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 Ejemplos Preguntas por  Etapa Según Modelo GAS   

  

 

 

 

 

 G  

Recopilación 

Gather  

Emociones  

¿Cómo te has sentido en relación con la experiencia de simulación?   

¿Qué te ha impactado de esta experiencia de simulación?  

¿Cómo se sienten después de la experiencia de simulación y en relación a los hechos sucedidos?   

¿Qué aspectos te parecieron complicados/fáciles?  
 
Construcción/Descripción de los hechos  

¿Qué ha ocurrido/pasó durante la simulación?  

- ¿Cuáles eran las condiciones del paciente al inicio de la experiencia?  

- Según tu experiencia ¿De qué trato este caso?  Quien desee sumar algo más a los hechos puede hacerlo en este momento.  

- Una vez comenzó la experiencia ¿qué hechos fueron ocurriendo paso a paso?  

- ¿Qué observaron durante la experiencia de simulación?   

- Parafrasear los hechos: ¿Si he entendido bien, lo que paso en la simulación fue: xxxxx? ¿Estoy en lo correcto?   
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A 

Analizar  

Analyze  

- Observe/Escuche que xxxx, cuéntame ¿Qué te motivo a tomar esa decisión? 

- ¿Que roles identificaron en esta simulación?  

- ¿Cómo distribuyeron estos roles?  

- ¿A quién o quiénes identificaron como líderes de esta experiencia de simulación? 

- Observe una comunicación fluida entre el equipo; ¿qué hechos ocurridos creen facilitaron esta comunicación? 

- Respecto a la situación X, observé que al administrar oxígeno  por vía xxxx al paciente, su saturación no mejoró. Me pregunto, porque 

no utilizaste un dispositivo de mayor flujo, ¿puedes explicármelo? 

Hubo un momento X, en que creo se necesitaba ayuda para X, ¿A quién se la podrías/podrían pedir en una próxima ocasión? 

- ¿Qué elementos del caso fueron desencadenantes de la  situación/problema X? 

- ¿Qué signos y síntomas tenía el paciente? 

- ¿Cómo estructuraste la valoración/exploración? 

-  Creo has hecho esta intervención de manera segura y eficiente ¿Me puedes explicar por qué tomaste esta decisión? 

-  En relación con esta intervención, ¿de qué otras formas podrías haberla llevado a cabo? 

- ¿Con que hechos de la vida real podemos comparar esta situación? 

Para resolver la situación X podrías tomar el camino A o B; ¿cuál elegirías y por qué? 

¿Cómo te gustaría vivir esta misma experiencia en tu vida y contexto clínico real? 

¿Qué acciones realizarías diferentes en una próxima vez? 

¿Cómo aplicarías lo aprendido a nuevas situaciones en tu lugar de  desempeño actual? 
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S  

Resumir  

Summarize  

 

 

Vamos a ordenar lo aprendido de hoy: 

- ¿Cuéntame porque crees se han abordado los objetivos planteados para esta sesión? 

- ¿Cuáles crees es o son los mayores aprendizajes para ti el día de hoy? 

- ¿Qué aprendizajes del día de hoy adoptarás para tu trabajo diario? 

- ¿Cuál es tu compromiso en relación a lo aprendido para el futuro de práctica diaria? 

- ¿En una frase, que te llevas el día de hoy? 

¿Cómo se sienten ya terminado este debriefing y en relación al inicio? 

 

 


